Lob der Verganglichkeit

Silvia Haselbarth Stolz gelingt ein poetischer und unpritentiéser
Film {iber die Geheimnisse des Altwerdens

Urs Wydler ist 73. Seit Jahrzehnten trodelt der Schweizer mit
Blechspielzeug. Nun kommt er zum letzten Mal vom Floh-
markt heim und steigt aus seinem roten Citroén 2CV, besser
bekanntals,,Ente®. Im hektischen Strafenverkehr fiihlt er sich
nicht mehr sicher, den Fithrerschein will er freiwillig zuriick-
geben. Das symboltrichtige Ende einer Dienstfahrt mutet
zugegebenermaflen recht
schwermiitig an. In ihrem
Dokumentarfilm Falten zeigt
Silvia Hiselbarth Stolz aber
auch viele iiberraschende
und trostliche Aspekte des
Alterns auf. Ja, der Lebens-
abend erscheint sogar wie
eine Kraftquelle des Lebens.

Entstanden ist ihr Film,
weil die Regisseurin ihr eige-
nes Verhiltnis zum Altern
hinterfragte. Die Filmema-
cherin geht selbst auf die 50
zuund arbeitet auch als Fahr-
lehrerin. Dass Altern und
Sterben unausweichlich sind,
weifd sie natiirlich. Wie die
meisten Menschen lebt sie
aber in der gefiihlten Gewiss-
heit, man sei irgendwie doch
unsterblich.

Ihre Protagonisten, fiinf
unterschiedliche Menschen
zwischen Mitte 60 und 80,
verkdrpern gewissermafien
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den lebenden Gegenbeweis.

In einer schweizerischen Berglandschaft, zuweilen pittoresk
ins Bild gesetzt, blicken sie auf ihr Leben zuriick. Thre Ge-
schichten sind nie grell, aber auf eine unterschwellige Weise
mitreiffend. Die 82-jihrige Bewegungspadagogin Rita Maeder
spricht iber Nahtoderfahrungen und lichelt dabei. Der Ma-
lermeister Fredy Frey (83), der von seiner gdrtnernden Frau
Ruth (68), einer pensionierten Lehrerin, immer mal wieder
gemafregelt wird, erklirt, er wolle, wenn es so weit ist, ver-
brannt werden. Seine Asche solle in ihr Rosenbeet geschiittet
werden: ,Dann kann sie auf mir rumhacken.“

Mit solch bittersiifen und zugleich anriithrenden Pointe:
verdeutlicht der Film, wie sehr diese Menschen noch in
hohen Alter mitten im Leben stehen. Warum man sich a;
nichts festklammern kann, das vermittelt die Kiinstleri;
Monica von Rosen (73). Ihr Leben war nie einfach, trotzden
beschreibt sie es poetisch als ,ein Festessen® bei dem si
nun ,,beim Dessert“ ange
langt sei. In dieser subtiler
Metapher klingt an, dass da
Erleben gliicklicher Mo
mente nur moglich ist
wenn das Schéne im selber
Atemzug ganz nebenbe
wieder losgelassen wird.

Der Film ist ein subtile:
Lob der Verginglichkeit. Ir
diesem Sinne sitzt der Trod-
ler Urs Wydler inmitten sei-
ner gesammelten Schitze
von denen er sich, wie vor
‘seinem Fiihrerschein, all-
méhlich verabschiedet. Mit
Falten gelingen der Schwei-
zer Regisseurin unpritenti-
Ose Betrachtungen, bei de-
nen fiinf interessante Men-
schen stille Altersweisheit
vorleben. Ein Film, der dem
Alterwerden gewisserma-
Ren bei der Arbeit zusieht.
Und der auf zuweilen poe-
tische Weise verdeutlicht,
dass Altern zwar beschwer-
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lich ist, wir ohne das Alterwerden aber womoglich ziemlich

alt aussehen wiirden. MANERED RIEPE

Silvia Haselbarth Stolz: Falten. Eine Auseinandersetzung mit dem Alterwerden. Déja-vu
film, Schweiz 2016. 88 Minuten. Der Film startet am 28. September 2017 in deutschen
Kinos. Die deutsche DVD erscheint in etwa sechs Monaten. Die schweizerische DVD ist
flr € 23,49 bestellbar unter www.cede.de
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